
あかつきだより

社会福祉法人あかつき福祉会 広報誌

2025年１月号

vol．18

年4回発行（1月/4月/7月/10月）

  【発行／編集】 社会福祉法人あかつき福祉会 法人本部

  大阪府箕面市瀬川3-3-21 TEL：072-722-6162

    （ホームページ）http://www.m-akatsuki.or.jp
（ブログ）http://akatsukiminoh.blog.fc2.com

第35回「みんなおいでよ運動会」

（11月30日/西南小学校）

新年、あけましておめでとうございます。

旧年中は、ご利用者・ご家族、関係者の皆さまには大変お世話になり
ありがとうございました。

令和７年は、「あかつき園」建替工事など、当福祉会を取り巻く環境の
変化も大きくあるなかではございますが、皆さまにおかれましては、
これまでと変わらぬご支援ご協力をお願いできれば幸いです。

本年も、どうぞよろしくお願いいたします。 理事長 奥村 一朗

http://www.m-akatsuki.co.jp/
http://akatsukiminoh.blog.fc2.com/


あかつき福祉会 ニュース
Akatsuki News

夏から少しずつ作り始めていたクリスマス
リースがついに完成しました。

段ボールを繋ぎ合わせて土台作りから始め、
思い思いに飾り用の作品を作ってリースに飾
り付けていきました。

何とか無事、クリスマスに間に合いました！

クリスマスリースづくり１ わんすてっぷ

秋の暮らしの一コマ 地域生活総合支援センター２

箕面市立あかつき園・ワークセンターささゆり施設外実習３

就Bのご利用者３名が箕面市障害者事業団
の実習に参加させていただきました。

ライフプラザの喫茶店、花壇の整理などを
行う緑化部門での実習に、皆さん一生懸命
取り組んでいました。

グループホーム「第2つながりの家」では、入居者の皆さんとみかん狩りをしました。取れ
たみかんの数は少なかったですが、1つ1つが大きくて美味しそうでした。

「第3つながりの家」では、久しぶりの皆さん揃っての外食にガストまで行って来ました。



箕面市立あかつき園・ワークセンターささゆり健康支援4

箕面市立あかつき園・ワークセンターささゆり御堂筋ふれあいバザー6

７月、9月に引き続いてお声がけをいただき、『大阪ガスネットワーク（株）』『Ｄａｉｇａｓ
グループ“小さな灯”運動』主催の「ふれあいバザー」に今年３回目の出店。ご利用者の
皆さんと野菜、さをり製品、指編み製品の販売をさせていただきました。

今回も、御堂筋を通行されている多くの皆様に足を止めていただき、多くの商品を
ご購入いただくことが出来ました。

箕面市立あかつき園・ワークセンターささゆりいきいきふれあい広場5

「第30回いきいきふれあい広場」（開催
場所：箕面市立西南小学校）に参加しました。

暑いくらいの快晴に恵まれた今年も、
野菜、さをり製品、指編み製品を販売
させていただきました。スーパーの野菜
が高騰している昨今、1袋100円の野菜
はお昼前には全て完売となりました。
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医療機関の協力のもと、施設内での「歯科検診」「インフルエンザ予防接種」を行いました。



箕面市立あかつき園・ワークセンターささゆり秋の所外活動7

秋の所外活動で「アトア」「淡路サービスエリア」「高槻しいたけセンター」「大阪市立自然史
博物館」「伊丹市昆虫館」「神戸動物王国」に行ってきました。

忘年会8

トライチームで、忘年会を開催しました。

午前：マジックショーとミニコンサート、お昼：
スペシャルランチ、午後：おやつを食べてスラ
イドショーで１年間を振り返る、盛りだくさん
の内容で皆さんに楽しんでいただきました。

来年も楽しい１年となりますように。

箕面市立あかつき園・ワークセンターささゆり

あかつき福祉会 ニュース
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秋の園外活動 箕面市立障害者福祉センターささゆり園9

秋の園外活動で「神戸須磨シーワールド」に行ってきました。

ハンドベル演奏会 箕面市立障害者福祉センターささゆり園

家族交流会 箕面市立障害者福祉センターささゆり園

今年も「ベル・フローラ」さんによるハン
ドベル演奏会を開催。昨年よりたくさんの
メンバーで駆けつけてくださり、昨年以上
に迫力のある演奏会となりました。

いつも素敵な演奏会を開催いただき、
ありがとうございます。

あかつき福祉会 ニュース
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10

11

今回の家族交流会は、いつもお越しいただく
ボランティアさんによる紙芝居、ピアノ演奏会
をご家族にも一緒に楽しんでいただきました。

日頃の活動を、ご家族にも体感していただく
良い機会となりました。

次回の交流会にも是非ご参加ください。



あかつき福祉会の取り組み
Akatsuki Latest Efforts

文部科学大臣表彰

摂食嚥下研修

長年、音楽療法士としてあかつき園・ワークセンター
ささゆりのご利用者に関わってくださっている長谷田
美佳さんが、令和６年度 障害者の生涯学習支援活動に
係る【文部科学大臣表彰】を受賞されました。

この表彰は、障害者の生涯を通じた多様な学習を支
える活動を行う個人・団体に贈られるものになります。

長谷田さんは、20年以上にわたって音楽療法の実施
に尽力してくださってきており、今回その功績が認め
られたことはあかつき福祉会としてもとても嬉しく思
います。

このたびの受賞、おめでとうございました。

協力医療機関でもある寺嶋歯科医院さんに今年度も
協力いただき、摂食嚥下に関する研修「安全で安心な
食事支援を実践するための体験型セミナー」を実施して
いただきました。

前半の講義の後は、実践形式で食材の刻み方やゲル
剤の量、入れるタイミングや混ぜ方など様々なパターン
で食べやすい食形態を作りその都度実食を行いました。

ゲル剤と酵素を併せて使用した方が味に変化が出る、
甘味を感じられる、食べやすいなど、今回も新たな発見
が多くありました。これら発見を今後の食事支援にも活
かしていきたいと思います。

虐待防止研修

虐待防止研修会を開催しました。

今回も、複数回に分けて具体の事例をもとにグルー
プワーク形式で開催しました。

事例のなかでどういった点が虐待にあたる支援だっ
たのか、そうならないためにはどうすれば良かったの
か、今後の支援はどうしていくべきかなどについて、
職員間で議論しながら考えました。

今回もグループワークでの議論を通して、障害者虐待
の問題について考えることはもちろん、職員1人1人の
認識や捉え方に微妙な違いがあることを体感し、擦り
合わせていく作業の大切さを改めて考える機会になっ
たと思います。
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イルミネーション

救急救命講習

救急救命講習会を開催しました。

今回は例年実施している「あかつき園・ワークセンター
ささゆり」「ささゆり園」だけでなく、「グループホーム」
でも講習会を実施しました。

講習会では、胸骨圧迫やAEDの使用、気道異物の除
去に関する実技を行うとともに、障害者や障害者施設
特有の事情やリスク、課題等について受講者間で情報
交換を行いました。

救命行為が必要なもしもの時は不意にやってきます。
そういった時に少しでも落ち着いて、そして適切に対応
していけるよう引き続き各現場での訓練を繰り返し
行っていきます。

最近は、クリスマスシーズンに家の周りをきれいにイル
ミネーションで飾るお宅が増えています。

あかつき福祉会でも、ここ数年行っているクリスマス
シーズンに合わせた箕面市瀬川の施設前花壇へのイルミ
ネーションの飾り付けを今年も行いました。

クリスマスの時期は、夕方5時にもなるとすっかり辺り
が暗くなっていますので、夕方頃にはイルミネーションが
きれいに点灯し始めます。

ご利用者の皆さんの帰宅後の時間に点灯するため、皆
さんにはあまり見ていただく機会がないのは残念ですが
施設前を通られる多くの方々に少しでも和んでいただけ
ればと毎年飾り付けを行っています。

感染症対策研修

今年度も、箕面市立病院より感染管理認定看護師の
四宮先生にお越しいただきました。

ここ数年は、施設内を実際に巡回していただき、支援
現場の感染対策に関するチェックとアドバイスをいただ
いてきましたが、今年度は改めて感染症対策の知識や
技術を学ぶことを目的として研修会形式で実施してい
ただきました。

研修会では、最新の感染症対策の知識を教えていただ
いたり、手指消毒やマスク着用、防護服の着脱の正しい
やり方などを実技を通して指導していただきました。

今回の学びもふまえ、各現場での感染症対策の取り組
みをさらに深めていきます。



【社会福祉法人あかつき福祉会について】
 

     ●昭和53年(1978年)に設立。

     ●箕面市内で「箕面市立あかつき園・ワークセンターささゆり」「箕面市立障害者福祉センターささゆり園」
 「わんすてっぷ」「地域生活総合支援センター」の事業所を運営し、生活介護・就労継続支援Ｂ型・グルー
プホーム・相談支援などの各種「障害福祉サービス」を実施しています。

令和6年度 あかつきまつり

10月19日（土）、令和6年度「あかつきまつり」を開催しました。

朝からあいにくの雨模様で全てのイベントを室内で開催しましたが、当日は400名ほどの
方々にご来場いただくことができました。

ご来場の皆さま、ご協力いただいた関係者の皆さま、改めまして厚く御礼申し上げます。

【ゲームコーナー＆スタンプリー】

【景品抽選会】

【ジャグリングショー】

【販売会】

映画上映会「僕とオトウト」を開催

【日時】 2025年3月7日（金）17：30～18：30
【場所】 箕面市立障害者福祉センターささゆり園（箕面市西小路3-9-9）

【参加対象】 箕面市内に在住・在職・在学の方
【定員】 50名
【申込方法】 電話(072-724-2940)またはWeb申込フォーム
【費用】 無料
＊内容＊    髙木佑透監督が重度の知的障害者である弟さんにカメラをむけた作品

(申込フォーム)(紹介ページ)
3月3日(月)締切
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